Santa Teresa de Jesus: La Arquitecta del Espiritu

Reformadora, mistica y pionera del Siglo de Oro espanol.
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Dos legados, una misma voluntad de hierro

La Santa Andariega.

Fundadora rebelde de 17 conventos
en toda Espafa. Transformo la vida
monastica del siglo XVI exigiendo
pobreza, rigor y silencio absoluto
frente a un sistema eclesiastico
relajado y acomodado.

La Voz del Siglo de Oro

Una de las primeras y mas influyentes
plumas femeninas de la literatura
espanola. Creadora de una mistica

mistica profunda que unio el
Renacimiento con el Barroco,
transformando su vida interior en obras
maestras universales.
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Nacimiento y suenos

Nace en Avila. A los 7 afios, su
imaginacion desbordante la
lleva a intentar huir con su
hermano Rodrigo a tierras
lejanas buscando el martirio
para gozar de Dios para
siempre, siempre, siempre.

1535-La

1515 - Avila 1530 - Juventud Encarnacion
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Decision rebelde.
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heroicos. Educacion y crisis.

A los 20 anos, entra a
escondidas al
convento de la
Encarnacion, desafiando
la voluntad inicial de su
padre.

Enviada a los 15 afos al
convento de las
agustinas de Avila tras
acercarse a malas
compafiias.

$ El nacimiento de una vocacion (1515— 1538)

1538 - Enfermedad
y revelacion

%

El punto de inflexion.

Sufre una grave enfermedad
de tres anos. Durante su
convalecencia, su tio le
regala El tercer
abecedario espiritual del P.
Francisco de Osuna, libro
gue la introduce
definitivamente en la oracion
mental y cambia su vida.
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La crisis monastica y la solucion Teresiana

En el siglo XVI, los conventos funcionaban como centros de reunidn social para la nobleza,
perdiendo su propdsito original. Teresa propuso un retorno radical a la austeridad.

Poblacion
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Carmelitas Calzadas
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Mas de 180 monjas por
convento (masificacion).
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Vida Diaria
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Entradas y salidas continuas;
recibidores como salones
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Comunidades estrictamente
reducidas a 13 (maximo 21) para H

garantizar el recogimiento.

sociales para damas y caballeros.
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Vestimenta
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Habitos tradicionales y vida
comoda.
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Estricta clausura, silencio absoluto y
trabajos humildes como hilar o
barrer.

Economia
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Rentas fijas y comodidades
garantizadas.

Hébitos toscos y alpargatas de
canamo en lugar de zapatos (de ahi el
nombre descalzas).

Pobreza total, sobreviviendo
inicialmente solo de limosnas. .
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La primera piedra: San José de Avila (1562)
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El engano tactico

Financiada por la viuda dona

Guiomar de Ulloa, la

el convento fingiendo que era

\_ || hermanade Teresa cunstruyé\/_ 4

una casa familiar privada
para evitar sospechas.
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> Lafundacion generd enorme rechazo enlaciudady

dentro de |la propia orden religiosa, que veia la iniciativa |
como una amenaza a su comodo estilo de vida. '
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El inicio radical

Fundado en secreto con
solo 13 religiosas
comprometidas con la
pobreza extremay sin
Ingresos fijos.
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L.a oposicion general
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de monjas e impulsando monasterios de frailes.
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& Medina del Campo (1567)

./ Malagon (1568) ——
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{ 7 Valladolid y Toledo ,
1/ Salamanca

(Comenzado con solo cinco
ducados)

| Laredse expande: El imperio de La Santa Andariega

Tras cinco anos en San José, recibidé autorizacion para expandir su modelo.
Durante 20 anos, recorrio Espana en condiciones extremas, fundando 17 conventos

) Salamanca

El
L =

(1570 - Enra casa sucia ocupada por estudiantes)

(1570 - En una casa sucia
ocupada por estudiantes) (<

Duruelo

(1568 - Primera fundacion de
frailes junto a San Juan de la Cruz).

'Segovia, Soria y Burgos
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Resistencia y apoyo: El mapa de fuerzas de la Reforma

Detractores Aliados

La Inquisicion: Fue denunciada El Rey Felipe Il: Intervino
y llamada a declarar (ej. por una - personalmente para defender
novicia resentida en Sevilla). / su obra, reprendiendo al

s Nuncio apostélico.

Carmelitas Calzados y
San Juan de la Cruz: Su
gran socio en la fundacion
de conventos para frailes
/ descalzos (llegé a ser
encarcelado por la causa).

Superiores ltalianos: E| P. / Ny
Oj"-”" Rubeo (General de la orden) g f oty |
| y el Nuncio Felipe de Sega \

intentaron frenar la \

reforma, destituyendo a sus
aliados y recluyéndola.

/

Aristocracia rebelde: La Benefactores: Viudas ricas y
Princesa de Eboli exigio lujos - @ nobles que financiaron sus
empresas imposibles.

R en el convento de Pastrana,
| obligando a Teresa a evacuar a
las monjas a escondidas.
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El Gran Cisma y la paz definitiva (1580) -

Tras anos de persecuciones, encarcelamientos de sus aliados y tensiones extremas,
Teresa acudio a Roma. En 1580, una orden papal eximio a los Carmelitas Descalzos

de la jurisdiccion de los Calzados, creando una provincia independiente.
n

Esa separacion fue uno de los
mayores gozos y consolaciones de
mi vida... Ahora estabamos por fin en
paz, calzados y descalzos, y nada iba

a distraernos del servicio de Dios.
— Santa Teresa
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La pionera literaria
del Siglo de Oro

En una época en la que las mujeres no solian tener voz publica, =N
Teresa no permitio que eso la silenciara. Su escritura trascendio h \
los muros del convento para convertirse en un pilar de la Literatura g

Espanola, a caballo entre el Renacimiento y el Barroco. /
4

Seis anos tras su muerte (1588), el celebre escritor Fray Luis de Leon
publico sus libros y poemas, impulsado por una profunda
admiracion hacia su genialidad literaria y mistica.
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La arquitectura de sus escritos
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Obras
Autobiograficas

El analisis interior.

- El libro de la Vida: Su historia,
intimidad y un profundo analisis
psicoldgico del camino mistico.
- Libro de las Fundaciones: La
cronica de su vida como
‘aventurera alo divino,
'documentando sus viajes y
persecuciones.

- Relaciones: Complemento a

/N sy autobiografia.
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Obras

Doctrinales
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La quia estructural.

- Las Moradas (Castillo
Interior): Su obra cumbre
sobre la mistica.

- Camino de Perfeccion: Un
tratado ascético y quia vital
para sus monjas.

Comentario sobre el Cantar
de los Cantares.

- Conceptos de amor de Dios:

Cartasy
Poesias

El genio social.

- Epistolario: Mas de 400
cartas conservadas que
demuestran su aguda
inteligencia politica y su
extensa red de contactos
sociales.
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[.as Moradas: Un castillo de un solo diamante

Exterior: El ruido, las

distracciones €——__

vy lo mundano. s

> Las Moradas: Diferentes
estados de purificacion,
pensamiento y meditacion
para acercarse a la divinidad.

El Centro: La morada
principal, donde pasan las
cosas de mucho secreto
entre Dios y el alma.

Considerada una cumbre de la mistica universal, esta obra traza
el mapa exacto de la evolucion espiritual humana.
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Poesia popular para educar al pueblo <>

Consciente de que no todas las monjas sabian leer o poseian el mismo nivel cultural,
Teresa compuso villancicos y poemas de estilo sencillo. Usaba versos fervientes y
populares para transmitir valores como el esfuerzo, la paciencia y la autoconfianza.

< y tan alta vida espero,

/ Vivo sin vivir en mi, >

dJque muero porgue no mucero.
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El misterio de los 10 dias desaparecidos

Octubre
4,1582 ~

(Calendario Juliano)
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Santa Teresa fallecio gravemente enferma en Alba de Tormes en los brazos
de la Beata Ana la noche del 4 de octubre de 1582.

Sin embargo, su festividad se celebra el 15 de octubre. ;Por qué?

v, Exactamente esa noche, entré en vigor el nuevo calendario Gregoriano, |
\ corrigiendo el desfase acumulado del antiguo calendario de Julio César.
Los dias del 5 al 14 de octubre de 1582, literalmente, nunca existieron.
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El impacto estructural de la Familia Teresiana hoy

Lo que comenzé como un acto de rebeldia con 13 monjas descalzas en
Avila es hoy una infraestructura espiritual y educativa mundial.

Mon jas Carmehtas -~ Conventosen ' - % Frailes Carmelitas
Descalzas. ‘. todo el mundo. 2. Descalzos en 490
K - conventos.
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Su legado se extiende mas alla del claustro a través de la Institucidon Teresiana,
colegios, parroquias y grupos de laicos en todo el planeta.
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Doctora de la Iglesia

Canonizada en 1622, su impacto intelectual fue
tan innegable que en 1970, el Papa Pablo VI le
otorgo el titulo de Doctora de la Iglesia—siendo
una de las cuatro Unicas mujeres en la historia en
recibirlo (junto a Catalina de Siena, Teresa del
Nino Jesus e Hildegarda de Bingen).

Una mujer adelantada a su tiempo que rompio
las barreras de su €poca, construyendo imperios
de piedra para el cuerpo, y de palabras para el alma.
Su vida es semilla; su legado, eterno.
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